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Proteja los dispositivos de su familia.
Los dispositivos pueden contener información sensible y, si se dejan desprotegidos, 
pueden ser vulnerables a riesgos tanto físicos como virtuales. Asegúrese de que todos 
los dispositivos de tu familia estén protegidos con contraseñas o PIN seguros y únicos, 
autenticación multifactor, y que cuenten con el software operativo y las actualizaciones de 
seguridad más recientes. 

Comprenda cómo se utilizan los datos de su hijo.
Las aplicaciones y los sitios web de terceros pueden ser otro reto cuando se trata de 
mantener la información de su hijo a salvo. Tómese el tiempo para explorar las políticas 
de privacidad y la configuración de las aplicaciones y sitios web que utilizan sus hijos para 
asegurarse de que su información esté protegida. 

Bloquee el acceso a cualquier aplicación o sitio web que no le inspire 
confianza o no parezca seguro.
La configuración de su dispositivo puede ayudar a bloquear o limitar el acceso a 
aplicaciones o sitios web que se vean inseguros o que puedan ser perjudiciales para los 
niños. Eche un vistazo a las opciones de filtrado de contenido en el sistema operativo de 
su dispositivo para activar estas funciones. 

Identifique y denuncie actividades sospechosas o fraudulentas.
Enseñar a sus hijos a reconocer actividades ilegales mostrándoles ejemplos de estafas, 
cuentas falsas o mensajes de spam puede ser clave para mantenerlos a salvo. Los 
accidentes pueden suceder; si sus hijos hacen clic en un enlace peligroso, se hacen 
amigos de una cuenta falsa o comparten algo inapropiado, anímelos a que le cuenten de 
inmediato para que usted pueda ayudarles a reportar la actividad.

Guías para padres:  
Protección de la privacidad de sus hijos

Hable con sus hijos y establezca reglas familiares para la seguridad en 
línea.
Antes de que sus pequeños se adentren en el mundo digital, es fundamental tener charlas 
familiares sobre lo que significan las conductas de riesgo. Establezca límites claros sobre 
qué tipo de información personal y contenido nunca deben compartirse. Iniciar estas 
conversaciones desde una edad temprana puede fomentar la confianza y enseñarles la 
importancia de la seguridad en línea, ayudándoles a protegerse en esta  
era digital.
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