Qonectados

Guias de Apps

Establezca reglas familiares sobre el uso y descarga de aplicaciones.

Al crear reglas y expectativas familiares para el uso de dispositivos moviles, es importante
hablar con sus hijos sobre la seguridad en al utilizar las apps. Acordar qué aplicaciones
son adecuadas para ellos y establecer permisos para descargar nuevas aplicaciones

o hacer compras dentro de la aplicacion es fundamental. Ademas, puede revisar
regularmente las aplicaciones que utilizan sus hijos y ajustar las reglas familiares a medida
que creceny se desarrollan.

Limite las descargas de aplicaciones y las compras dentro de la app en
el dispositivo de su hijo.

Si necesita mas control sobre las descargas de aplicaciones o las compras dentro de

la app, los dispositivos a menudo integran configuraciones de control parental que
permiten a los padres restringir la instalacion de nuevas aplicaciones sin un permiso de
contrasefia. No olvide seguir las instrucciones de su sistema operativo especifico para
activar estas funciones en los dispositivos de sus hijos.

Investigue antes de que su hijo descargue una nueva aplicacion.

Si sus hijos le piden descargar una nueva aplicacion o hacer una compra dentro de la app,
tomese un tiempo para investigary asegurarse de entender como funciona las compras
en la apps o los complementos, cémo se recopilan los datos y qué funciones de seguridad
y controles parentales estan disponibles para mantener a sus hijos a salvo. Cada nueva
descarga o compra es una excelente oportunidad para revisar las reglas familiares junto
con sus hijos.

Habilite los ajustes de privacidad y control parental dentro de cada
aplicacion.

Muchas aplicaciones vienen con opciones de seguridad y control parental que puede
activar o desactivar como padre. Asegurarse de que estas funciones estén habilitadas

es clave para proteger la informacién de sus hijos mientras usan sus dispositivos. Hacer
privados los perfiles de sus hijos también ayudaréd a mantenerlos seguros, ya que se limita
quién puede ver e interactuar con su perfil.
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